
Udvidet næringsdeklaration (pr. 100 g)

NATURLI’ NATURLI’ NATURLI’ NATURLI’ NATURLI’ NATURLI’ NATURLI’

Produkttype Soyadrik Soyadrik Soyadrik Havredrik Risdrik Risdrik Soya 

u/sukker m/calcium cacao Naturel Calcium Cuisine

Øko Øko Øko Øko Øko Vanille

Produktstr. L 1 liter 1 liter 1 liter 1 liter 1 liter 1 liter 250 ml

Energi (KJ) 147 211 271 242 233 236 707

Protein (g) 3,7 3,7 3 0,6 0,2 0,2 2

Kulhydrat (g) 0,1 3 9,1 10,2 11 11,2 1,6

     Heraf Sukker 0,1 3 9 6,4 4,6 4,6 1,6

     Laktose 0 0 0 0 0 0 0

Fedt (g) 2,2 2,2 1,7 1,5 1,2 1,2 17,2

     Heraf Mættede 0,4 0,4 0,4 0,1 0,2 0,2 2,1

     Enkeltumættede 0,5 0,5 0,4 0,3 0,3 0,3 4,3

     Flerumættede 1,3 1,3 0,9 1,1 0,7 0,7 10,8

     Omega 6 1,18 1,18 0,9

     Omega 3 0,11 0,11 0,09

Kolesterol (mg) 0 0 0 0 0 0 0

Fibre (g) 0,6 0,6 0,9 0,3 0 0 0,6

Natrium (g) 0,01 0,06 0,05 0,03 0,03 0,04 0,05

Calcium (mg) 20 120 75 120 10,5

Kalium (mg) 70 70 130 41 14,5 25,9 54

Fosfor (mg) 40 40 40 21 11 75 18,8

Magnesium (mg) 47 47 47 7 2,7 6,6 26,3

Jern (mg) 0,4 0,4 1,2 0,1 0,1 0,1 0,2

Zink (mg) 0,2 0,2 0,2 0,1 0 0,2

Vitamin A (IU) 40 40 40

Vitamin B1 (mg) 0,05 0,05 0,05 0,02

Vitamin B2 (mg) 0,03 0,03 0,03

Vitamin B6 (mg) 0,11 0,11 0,11

Vitamin B12 (µg)

Vitamin E (mg) 27,63
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Udvidet næringsdeklaration (pr. 100 g)

ALPRO ALPRO ALPRO ALPRO ALPRO ALPRO ALPRO ALPRO

Produkttype Soya Choko Soya Yofu Soya Yofu Soya Yofu Soya Yofu Soya Yofu Soya Yofu

Dessert Naturel Jorbær/Skovbær Blåbær Vanille Jordbær Smooth

Jordbær Skovbær Jorbær/Banan Fersken/Pære

Produktstr. L 4 x 125 g 500 g (2x125g) (2x125g) 4 x 125 g 500 g 500 g (2x125g) (2x125g)

Energi (KJ) 371 191 330 316 308 312 300 323 318

Protein (g) 3,0 4,0 3,6 3,7 3,6 3,7 3,6 3,7 3,7

Kulhydrat (g) 13,6 2,1 9,3 10,3 9,9 9,8 9,3 10,7 10,4

     Heraf Sukker 10,8 2,1 9,0 9,9 9,7 9,3 9,0 10,2 10,4

     Laktose 0 0 0 0 0 0 0 0

Fedt (g) 2,3 2,3 2,1 1,9 2,0 2,2 2,1 2,0 1,9

     Heraf Mættede 0,8 0,4 0,3 0,3 0,4 0,4 0,3 0,4 0,3

     Enkeltumættede 0,6 0,5 0,5 0,4 0,4 0,5 0,5 0,4 0,4

     Flerumættede 0,9 1,4 1,3 1,2 1,2 1,3 1,3 1,2 1,2

     Omega 6

     Omega 3

Kolesterol (mg) 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Fibre (g) 1 1 1 1,3 1,2 1 1 1 1

Natrium (g) 0,05 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04 0,04

Calcium (mg) 120 120 120 120 120 120 120 120 120

Kalium (mg) 108,2 70,4 72,6 81,1 68,1 65,0 72,6 95,1 86,1

Fosfor (mg) 84,4 14,7 74,6 75,8 14,7 69,0 74,6 90,7 90,2

Magnesium (mg) 42,8 44,8 44,8 44,8 44,8 45,9 44,8 46,3 46,8

Jern (mg) 0,8 0,3 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,32

Vitamin A (IU)

Vitamin B1 (mg)

Vitamin B2 (mg) 0,21 0,21 0,21 0,21 0,21 0,21 0,21 0,21

Vitamin B6 (mg)

Vitamin B12 (µg) 0,38 0,38 0,38 0,38 0,38 0,38 0,38 0,38 0,38

Vitamin C (mg) 12,0 12,0

Vitamin D2 (µg) 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75

Vitamin E (mg)
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